BULGARIAN-SWISS COOPERATION PROGRAMME
BbJITAPO-LLIBEMLIAPCKA MPOrPAMA 3A CbTPYQHUYECTBO

J0B
é\i&ﬂ“m

Beiurn OBLLUMHA PYCE

CTAPTUPA JEHHOCTTA HA JOBPOBOJIYECKH KJIYBOBE B JIBE PYCEHCKHA
YUNJINIIOA

B nBe pycencku yunnuima - OY ,,Hukona O6perenos” u OV ,,Anexo KoHCTaHTHHOB®, KOUTO ca
naptapopu Ha Crpyxenne BPTUM B npoekra na O6muna Pyce, dunancupan no Ilporpama 30B,
npe3 yuebnara 2018/2019 me pyHKIHMOHUPAT YISHUYECKU TOOPOBOTICCKH KITyOa.

JleitHocTTa € OpUEHTHpPaHA KbM YUYEHHUIIU OT ySA3BUMHUTE IPYIU OT METHU U LIECTH KIac U
¥MMa 3a IIe]l Jlenara /1a ce 3alo3HasT C ujaedra 3a JOOpOBOIYECTBOTO U Ja ObJaT BBH3IUTAHU B
aKTUBHA TO3MIMS M CBIPUYACTHOCT KBbM pa3audyHU oOIIecTBEeHU Kay3u. lIporpamara Ha
KJIyOOBeTE € pa3HOOOpa3Ha M BKJIIOYBA PA3JIMYHU TEMHU. YUEHHUIMTE caMH Lie n30epaTr KakBU
TOYHO WHHUIMATUBH Jla OpPraHU3MpaT, 3a Ja MNOMyJaspu3upaT oO0pa3oBaTEIHU M COLUATHHU
AKTUBHOCTH, Ja TOMOTHAaT Ha HYXKJACUd C€ BB3PACTHU WIM TO-MAJIKH ChYYCHHIIH, Ja Ce
MOTPIKAT 3a YMCTOTAaTa Ha mpupojara. Te e morar fa mpeajarat U Jpyrd TeMH, KOUTO TU
BBJIHYBAT.

[IpoBenenute nbpBU cpemu B yuwnuiara c ekcrneprure Ha Crpyxenne BPTUM
MoKaszaxa, ye Jerara oT Ta3u Bb3pacToBa Ipyla Be4e Ca HAsICHO ChC CHIIHOCTTA HA MOHSITHETO
JT0OPOBOIYECTBO, OAOOPABAT IO M MEUTasAT caMUTe Te Ja Bbpuiar no0pu aena. OCBeH BCHUKO,
MaJIKUTE JOOPOBOJIIM IIIe TBOPST U IIe ce 3a0aBisBaT, 1€ Ch3/AaJaT HOBU IMPHUATEICTBA U IIE
NPEXKUBEAT NPUKIIOYEHUA. ToBa 1€ IOMOrHE T€ Ja IMpUeMaT YYWIHIIETO Karo IIo-
MPUBJIEKATEIIHO MSICTO, KbAETO TPYABT HOCH yIOBOJICTBUE U YAOBJIETBOPEHHUE.

MpPOEeKTHLT ce peannsmpa ¢ puHaHCcoOBaTa NoAKpena Ha LLseliuapusa B pamK1Te Ha LIBENLAPCKMUA
NPUHOC 3a paslimpeHusa EBponenckn cbios



